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Mezinárodní výcvikové soustředění mládeže VZS v Dolní Vltavici

     Blíží se konec školního roku a s ním i plánování, jak strávit prázdniny. I letos se můžeš přihlásit na letní výcvikové soustředění mládeže v Dolní Vltavici.

Pro členy MS VZS ČČK Č. Krumlov a  VZS Rakouska je zabezpečeno částečné finanční krytí výdajů aktivity z projektu  EU Přeshraniční spolupráce Rakousko – ČR a Ministerstva obrany ČR.
        Pro členy MS VZS ČČK a  H. Rakouska  pořádáno za finanční podpory:
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  a  MO ČR pro podporu sportu  a branné přípravy               
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Termín : 19. – 29.7. 2012
Místo a ubytování: Česko – rakouské výcvikové středisko vodní záchranné služby ČČK Dolní Vltavice (Kyselov), tépé a stany
Cílová skupina: děti a mládež 7 – 16 let

Stravování : Plná penze /5x denně včetně pitného režimu/

Cena:

· členové MS VZS ČK Č. Krumlov a VZS Rakouska 2500,- Kč (105,- Eur) včetně trička; pro ostatní 4750,- Kč (včetně trička)

· do 30.5. složit zálohu 1800 Kč na BÚ č. 238526432/0300 jako variabilní symbol uvést rodné číslo. Pro velký zájem je nutné podat přihlášku a zaplatit zálohu do tohoto termínu, na pozdější přihlášky či složené zálohy nebude brán zřetel. Doplatek složit na uvedený účet do 15.7.2012.

Programové zaměření tábora:

· V souladu se vzdělávacím programem VZS ČCK, plavecký a záchranářský výcvik,

· Zdravotní příprava teoretická i praktická,

· Vodácký výcvik na kanoích, kajacích, sit on top, pramicích a raftech, celodenní výlet na raftech.

· Jachtařský výcvik - základní výcvik na plachetnicích a katamaránech

· Horolezecký výcvik

· Dovednosti přežití,  sebeobrana

· Závěrečné zkoušky záchranář IV a V (dle věku)

· Sportovní soutěže
· Účast na mezinárodním veřejném plaveckém závodě.

· Výlety do okolí na kole a pěšky a mnoho dalších programů.

Co s sebou: plaveckou výzbroj, plavky, ABC, dle možností izolační oblek, kolo se seřízenými brzdami přehazovačkou, cyklistickou helmu, teplé oblečení, náhradní prádlo, věci osobní hygieny, sluneční brýle, kvalitní obuv do terénu, sportovní obuv, pláštěnku, spací pytel, karimatku, nůž, baterku, batoh, celtu, repelent, lžíci, polní jídelní nádobí, KPZ (krabička poslední záchrany), láhev na pití, potřebné léky, kapesné, dobrou náladu a to ostatní si už vymyslíte sami.

Před nástupem budeme vyžadovat:

· Lékařské potvrzení o schopnosti absolvovat soustředění mládeže VZS

· Vyplněnou přihlášku odevzdejte předem na tréninku

· Zaplacení celého poplatku

· Kartičku pojištěnce

· Uvedenou výbavu.

Organizační vedoucí: Mgr. Dana Hopfingerova, telefon: +420 606  671 716, e-mail: hopfda@seznam.cz.  Veškeré organizační náležitosti zasílejte a řešte s Danou. 
Hlavní vedoucí soustředění: Adéla Černá,  tel. +420 736 769 592;mail cernaadela@email.cz
Kdo vás bude školit: zkušení instruktoři MS VZS ČČK Český Krumlov

Závazná přihláška

     Zúčastním se soustředění mládeže VZS v Dolní Vltavici v termínu 19. – 29.7. 2012
Zálohu 1800,- Kč složím do 30.5. 2012 na BÚ č. 238526432/0300, jako variabilní symbol uvedu své rodné číslo, doplatek složím na uvedený účet do 15.7.2012
Jméno:………………………………………….Datum narození:……………………………

Rodné číslo:…………………………………………….

Jméno zákonného zástupce:…………………………………………………………………

Adresa zákonného zástupce:……………………………………telefon:……………………

Poznámka: 

V případě neúčasti dítěte si VZS MS ČČK Č. Krumlov vyhrazuje právo stornovacího poplatku ve výši zálohové platby k úhradě vzniklých nákladů.

V…………………dne …………………Podpis zákonného zástupce:………………………

