Vodni zachranna sluzba CCK MS Cesky Krumlov
U kasaren 111, 381 01 Cesky Krumlov

ICO: 60630256

DIC: CZ 60630256

tel. 380 717 995, 606 270 047,

e-mail: bukacek@zachranari.com,

bankovni spojeni 238526432/0300,

www.zachranari.com

VYHODNOCENI

Akce : Letni soustifedéni mladeze 2021

Misto : Zakladna VZS Dolni Vltavice

Termin: 23.7.-1.8. 2021

Popis :

Ve vyse uvedeném terminu probéhlo dalsi Letni soustiedéni mladeze.

Zameéteni:

- ziskani a prohloubeni znalosti k ziskani kvalifikace Mlady zachranat, utuZeni kolektivu, ovladani plavidel,
plavani na volné vodg¢, ziskani fyzické zdatnosti, i€ast na MPZ, nacvik sebezachrany z vody, prohloubeni
znalosti ve zdravovédé, nacvik zachranatskych technik, preziti.

Program:

23.7. patek

- ptiprava na Mezinarodni zdvody v dalkovém plavani — plavecka ptiprava, nacvik ovladani plavidel

- zdravovéda — teorie, modelové situace — nehoda motorkaie, nehoda automobilova, stabilizace kréni patete,
fixace zlomenin, krvaceni, atd.

24.7. sobota

- pomoc s organizaci MPZ, zajisténi ucastnikd zavodu na vod¢ — SUP, motorové ¢luny, catering, ozvuceni,
uklid

- ucast mladeznika v sekci Vefejnost: 4 x zlata medaile, 4 x stiibrna, 3 x bronzova

25.7. nedéle

- nacvik zachrany z vodni hladiny — SUP, osobni zasah, osobni zasah s pomtickou, hazeci pomucky

- no¢ni evakuace ze stanil do lodénice zakladny VZS z divodu nahlé¢ silné boute. Na zavér zjistény Skody: 2
stany, jidelni pfistreSek.

26.7. pondéli
- dopoledne — vylet na kajacich — Rakouska zatoka — nacvik ovladani plavidel, skok do neznamé vody
- aktivity na vod¢ — zdkladna VZS D. Vltavice.


http://www.zachranari.com/

27.7. utery
- vylet do Lipna nad Vltavou — lanovy park, Kralovstvi lesa (Sponzorsky od spole¢nosti Lipno Servis s.r.0.
zastoupené Olgou Kneiflovou), obéd v ptirodé€, navrat parnikem spolecnosti Lipno Line s.r.o. (sponzorsky)

28.7. stieda

- Borcliv zavod — postaveni drahy, organizace, samotny zavod — disciplinny:
- b¢h

- uzlovani

- prekazkovy béh

- skok do neznamé vody

- plavani v obleceni

- plavani s ABC

- zachrana s pomoci SUP

- na zavér 2 minutova KPR

- vitézové Borcova zavodu: Michalecky, Tomanova, Kozakova T., Toman, Tomas Michalek
- veCerni tabordk se zpévem

29.7. ¢ctvrtek

- dopoledni béh do Cerné v Posumavi, nasledna plavba parnikem spole¢nosti Lipno Line s.r.o. (sponzorsky)
do Dolni Vltavice, kde probehl ve vzdalenosti 300 m od biehu vysadek z parniku a nasledné doplavani

Vv obleceni k zékladn¢ VZS.

- nacvik potapéni s dychacim pfistrojem — instruktor Tomas§ Dvorak

- ve&erni kultura - letni kino Cerna v Posumavi — film ,, Expedice:Dzungle®

30.7. patek

Pochodové cviceni:

- vlakem do Nové Pece, odtud pochod po turistické trase na Plesné jezero, kde prob¢hl obéd, a odtud
nasledné vystup na vrchol Plechy, a sestup po rakouské cesté¢ do Nové Pece — celkem 27 km, z Nové Pece
vlakem navrat do Cerné v PoSumavi a nasledny transport lodi VZS na zakladnu do Dolni Vltavice.

31.7. sobota

Détsky den BaVenda v Cerné v Po§umavi, pod hotelem Racek

- dopoledni pfiprava na détsky den (material na stanovisté a ukéazky, nacvik ukazek)

- éast na détském dni s ukazkami a stanovisti v ramci programu prevence VZS CCK C. Krumlov:

- tematickd stanovisté vodni zachranné sluzby (slepy potapéc, KPR, pateini deska-ferno, hazeci zachranné
pomticky), dalsi stanovisté - plavba raftem ke sluzebnimu motorovému ¢lunu — zde komentovana prohlidka
plavidla.

- ukazky zachrany — hazeci pomicky, osobni zasah se zachrannou pomtickou, osobni zdsah s SUP,
osobni zasah bez zdchranné pomucky, ukazky s kynology Jihoc¢eské zachranné brigaddy kynologii — zachrana
a tazeni postizenych z vody.

- uklid materidlu
- vecerni taborak

1.8. nedéle
- sbaleni véci, odjezd

Pod¢kovani v§em ucastniklim z fad mladeze za zodpovédny prtistup k vycviku a k ostatnim ¢innostem, velké
podékovani v§em sponzortim.

Mléadeznici vytvorili skvély kolektiv a zaroven se ucili spolupraci ve skupin€. Maji vyborny zaklad k tomu,
stat se v dospélosti kvalitnimi vodnimi zachranafi a platnymi obCany spole¢nosti, pfipravenymi vzdy nezistné
pomoci druhym lidem v nouzi.

Instruktofi:  R. Toman, Bc. P.Stéch, A.Patc,
Logistika :  Jitka Pfibylova



Utastnici :
1. Toman Radek ml. 2005
2. Tomanova Amalie 2008
3. PatCova Alena 2006
4. Sustatkova Vendula 2008
5. Sustac¢kova Veronika 2005
6. Michalecky Adam 2007
7. Speilova Hana 2006
8. Svoboda Tomas 2008
9. Svoboda Michal 2004
10. Priichova Agata 2007
11. Kozakova Tereza 2006
12. Kozakové Kristyna 2007

13. Hajkova Dora 2007
14. Hojer Jan 2004
Datum: 3.8.2021 Vypracoval :  Radek Toman

Antonin Pat¢









